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ViElG. T €0 VAN GFA DINH

Noi Sao Cho
Con Chiu Nghe

CAm nang cham tim — déi mdt céu ndi,

con théi chéng déi va chiu mé long.

Danh cho cha me c6 con 6 - 11 tudi

M&t mén qua danh tdng cha me dang trén hanh trinh lam ddt cho con

- Tran Quéc Phic
KY LUC GIA THE GIOI - NHA SANG LAP VFC




L3I NGO
Con khong c6 tinh chong d6i. P6i khi, con
chi dang phan tng véi cach ta noi.

Cung mot y, mot cdu ndi cé thé khép canh ciia long con lai, hodc mé né ra. Tdp

nay khong day con phdi ngoan hon — né giup cha me néi theo cach khién con
muon lang nghe.

M&i khodnh khdc trong déy déu di theo mét mach quen thudc ctia VFC: nhin ra diéu
dang dién ra bén trong con, d&i géc nhin, réi d6i 18i ndi. Ban khéng can doc hét mot
luot — hdy md dung trang Ung véi diéu dang xdy ra trong nhd minh hém nay.

01 02 03 04

Khodnh khéc Visao con vay Cau cham tim Gieo hat

Goi tén dung tinh Hiéu cdm xuc that Thay cdu cl lam con Vaiviéc nhé lam
huéng dang khién ca ndm sau hanh vi clia xa bdng cau khién ngay v mot phdm
nha cdng thdng. con. con muén nghe. chét gieo cho con.

Cdch dung: G mbi khodnh khdc, hdy nhin vaio khéi “Chuyén hod 18i néi” — bén trdi la cdu
ta hay budt miéng, bén phdila cdu nén thi. Tuan ndy, ban chi can chon mdt céu bén phai
dé luyén. Mot cdu ndi mai, Idp lai dd nhiéu, sé thanh mot nép thuong yéu méi.



01 KHI TSI GIS TAT THIET Bl

Con khong chiu tit tivi, dién thoai, game

“Dung gidt cai dién thoai khéi tay con. Hay giup con budc ra khéi nd.”
— Tran Quéc Phuc
e KHOANH KHAC THUONG GAP
Tai gis tdt, con ndi “chdt nira thoi”, rdi cdu, réi khoc. Ban gidt mdy, con gdo [én — va cd
nhd cung cdng.
e Vi SAO CON NHU VAY

Khi con dang xem, n&o con dang & trong mot thé gidi khdc. Cau “T&t ngay!” véi con giéng
nhu bi kéo phét ra gilia gidic mo — phén xa déu tién 1& chéng cu. Con khéng hu, con chi
chua kip “ha cdnh”.

® CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
Giat mdy, qudt: “Tat ngay! N6i mdy Bdo trudc va cho con tu khép lai:
lan roi?” “Con 5 phut nita nhé, con xem nét roi

minh cuing t&t.” Hét gid: “Poan vira
réi vui khéng? K& me nghe rdi minh
cét mdy nha.”

e GIEO HAT TAI NHA
O Luén bdo trude 5 phat, dung tét dét ngot.
O Cho con tubd@m nat tat — dé con thdy minh lam cha.

O Khen ngay khi con tu tdt: “Con tu tdt ding gid, me tin con that.”

HAT GIONG - KY LUAT

“Ty chti la khi con biét dung lai ding lic, du diéu d6 khong he dé.”




02 KHI Bl LAY MAY

Con khoc 16c, gian dir khi bi tit may, 14y game

“Con gian khi mat game khong phdi hu — dé la con chua c6 gi khac di vui dé
thay the.”

— Trén Quéc Phuc
e KHOANH KHAC THUONG GAP
L&y mdy l& con gdio khdc, an va, cé khi dap do, néi “con ghét me”.
e Vi SAO CON NHU VAY

Game cho con cdm gidc théng, vui, dudc céng nhan tic thi — thi d&i thuc it khi cho
nhanh vay. Bi cdt dét ngodt, con hdng nhu mdt mdt niém vui Idn. Con cdn dudc gilp “ha
cdnh” va cé niém vui khdc thé chd, khéng phdi bi gidt phét.

e CHUYEN HOA L&I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI

Giat mdy va doa: “Con khéc nita ld me Ddng cém rdi chuyén hudng: “Me biét

ddp cai dién thoail!” dang vui ma phai dimg thi dm tc 1dm.
Minh cung lam cdi ndy nha — mai con
choi tiép.”

e GIEO HAT TAI NHA
O Bdo trudc méc ding, ding tat cdi rup.
O Chudn bj mét hoat déng vui ngay sau khi tat dé con khéng hut hang.

O Khen khi con dung dugc ma khong bung: “Con tu dung, me tin con that.”

HAT GIONG - PIEM PAM

“Niem vui that khong mat di khi con tat may. N6 van cho con 6 ngodi kia.”




03 KHI CON POI CHOI THEM

Con xin choi thém 5 phut... roi lai thém

“Con thit xem i ban néi c6 thdt khong. Mot lan giir 1oi, dd tram lan mdc cd.”
— Trén Quéc Phuc
e KHOANH KHAC THUONG GAP
Hét gid con ndi “thém 5 phut”, ban cho, réi con lqi xin ti€p — thanh vong 1dp khéng dut.
e Vi SAO CON NHU VAY

M@&i 1an ta nha&n nhugng “thém ti”, con hoc dugc radng méc cé ludn cé tdc dung. Con
khédng hén — con dang dd xem ranh gidi c6 that khéng. Gidi han cang mao hd, con cang
ddy.

e CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
Cho thém réi cdu: “Da bdo thém 5 Mét méc ré va gitr 18i: “5 phit cudi
phut, sao chua t&t?!” nha, me hen gid. Chudéng kéu Ia minh

tdt, khéng thém nita — minh hira véi
nhau nhé.” Chudng kéu, nhe nhang
gitr.

e GIEO HAT TAI NHA
O Dung déng hé hen gi& dé “cdi chuéng” lam ngudi nhdc thay ban.
O Théng nhat “khéng thém” ngay tir dau, trudce khi con chai.

O Gilr dung I8i du con nai — mét lan chéc, d& mét nhiéu 1an.

HAT GIONG - KY LUAT

“Gitt ding dieu da hita, con hoc dugc cach lam chii chinh minh.”




04 KHI TG1 GIG HOC

Con chan hoc, khéng chiu ngoi vao ban

“Duing ép con yéu viéc hoc. Hay gd cho con néi sg bat dau.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP

Nhé&c hoc I& con tim ¢d: khdt nudce, di vé sinh, “I&t nita con lam”. Ngéi véio réi cling ué odi,
vé VOi.

e Vi SAO CON NHU VAY

Vi con, “hoc bai” 1d mét khéi viéc I6n mao hd, nhin vao déd thdy ndn. Con tri hodn khéng
hdn vi lusi, ma vi khdng biét bét dédu tir dau. Cau thic giuc chi lam khdi viée dy ndng
thém.

® CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
“Hoc dil Suét ngay ludi, mai mot lam Chia nhé va di cing con budc dau:
dugc gi?” “Minh bdt ddu v3i bai Todn ddu tién

théi, 10 phit. Me ngéi canh con mét
chut nha.” Vugt dugc budc nhé, con
tu chay tiép.

e GIEO HAT TAI NHA
O Chia bai thanh phén nhd, chird “bat dau tur day”.
0O Ngbi canh con vai phut déu dé con vugt qua “stci”.

O Khennb luc, khéng khen diém: “Con tap trung dugc 20 phut lién, gidi do.”

HAT GIONG - KIEN TRI

“Viéc kho dén ddu ciing bat dau bang mot budc nhé. Con cu bude, duong sé ma.”




05 KHI CON HOC POI PHO

Con lam bai qua loa, c6t cho xong

“Con lam cho xong khong phdi vi hu. Con dang hoc dé thoat, chua hoc dé hiéu.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP
Con viét voi, Iam du, “con lam xong réi” trong khi bai sai tum lum, chi mong dugc di chai.
e Vi SAO CON NHU VAY

Khi hoc bi gdn v3i “nghia vu phdi xong dé thodt”, con chi tim cdch két thic nhanh nhat.
Cang bi ép, con cang ldm déi phd. Con can thdy viéc hoc cd chit y nghia hodc niém vui
nhoé cla riéng minh.

e CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
“Lam lai hét! Au vay ma cling goi l& Hudng vao hiéu, khéng vao toc do:
hoc a?” “Minh khong thi xem ai nhanh dau.

Con chi me mét bai con thay hay
nhdt hém nay, ké me nghe con hiéu
g‘l.,’

e GIEO HAT TAI NHA
O Khen su cén than hon su nhanh.
O Hai“con hiéu gi” thay vi “xong chua”.

O Cho con thay thanh qué dep clia mét viéc lam ky.

HAT GIONG - TAN TAM

“Lam gi ciing lam cho t4i noi, con sé thdy tu hao vé chinh minh.”




06 KHI CON SO MON KHO

Con né mon kho, gap bai kho 1a bo

“Con khong dot mon do. Con chi dang sg cai cdim giac minh khong lam dugce.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP

”

T&i moén khé, con vién ¢, tri hodin, “con ghét mén ndy”, “con dét 1dm”.

e Vi SAO CON NHU VAY

M6t hai lén bi diém thdp hodc bi ché, con gén mén dé vai cdm gidce thdt bai véné trdnh
dé khdi dau. Né khong phdi lusi — dé 1 tu vé. Con can 18y lai cdm gidce “minh [dm dugc
mot chut”.

e CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
“C6 mbi médn ndy ma cling dot! Phai Cho con mét thdng Igi nhé: “Minh
colén chul” khéng ladm cd béi ddu. Chi mét céu

dé nhdt théi — con lam dudc céu nay
l& gidi réi.” Thdng nhé g& ddn ndi sg.

® GIEO HAT TAI NHA
O Bdat ddu tir phén con lam dudgc dé xay lai tu tin.
O Khentién bd clia con so véi chinh con, diing so ngusi khdc.

O Tuyét déi khéng dén nhan “dét mon nay”.

HAT GIONG - KIEN TRI

“Moi cdu kho con vugt qua la mot vién gach xdy nén su tu tin.”




07 KHI CON CAl LAI

Con cai lai, buéng binh — noéi gi ciing khong
nghe

“Con cdi khong phai vi hon. Con dang tap bdo vé tiéng noéi ciia minh.”
— Trén Quéc Phuc
e KHOANH KHAC THUGNG GAP
Ban ndi mét cdu, con bat lai ngay: “Con khéng thich!”, “Sao luc ndo me cling...”. Cdi qua
céi lgi thanh mét cudc chién.
e Vi SAO CON NHU VAY

Cang 18n, con cang muén dugc céng nhdn 1a “ngudi cd y kién”. Khi ta dap “Im, trd treo!”,
con nghe thanh “y clia con khéng ddng ké” — va con sé céi to hon dé dugc nghe. Chdn I5i
con la chdn ludn cdnh clia con dang muén ma.

® CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI

“Im ngay! Con ma cdi a? Hénl” Tdch thadi d6 ra khdi ndi dung: “Me
thdy con dang c6 diéu muén néi. Me
nghe day — nhung minh néi nhe lai
dugc khédng? Con néi me nghe, réi me
ndi con nghe.”

e GIEO HAT TAI NHA
O Co6ng nhdn trudc, phdn hoi sau: “Y dé clia con cé ly 3 chd...”.
O Day con cau “Con xin néiy khdc” thay vi I8n tiéng.

O Khen khi con trinh bay binh tinh, k& cd Iic ban khéng déng y.

HAT GIONG - CHINH KIEN

“Chinh kién la khi con dam néi dieu con nghi ma vdn git dugc tinh thuong vdi
nguoi nghe.”




08 KHI CON PHOT LG

Con phét 16, gia v khong nghe 16i nhic

“Con phdt 1o khong phdi coi thuong ban. Do la cach con né diéu con khong
muon lam.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP
Ban nhdc don dé chai, di tdm... con am U rdi IS di, van 1dm viéc cla ndé nhu khéng nghe.
e Vi SAO CON NHU VAY

Khi viéc ban nhdc khéng vui bang viéc con dang lam, con chon “khéng nghe” dé tri hodin.
Nhéc di nhdc lai mé khéng cé gi xdy ra cang day con réng 18 1& duge. Con cdn I8i nhdc rd,
& gan, kém mot lua chon.

e CHUYEN HOA L&I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
Nhdc ndm Ian réi né: “Cam diéc a? Me Lai gén, mét viéc rd, mot lua chon:
noi cé nghe khéng?!” “T&i gi& don dd chairéi. Con muén

don xe trudc hay khéi gé truéc?” Cho
con cdm gidc chi ddng.

e GIEO HAT TAI NHA
O Dén gan thay vindi vong tir xa.
O Ramét yéu cdu cu thé, khéng néi chung chung.

O Cho con lya chon trong gidi han dé con thdy minh cé tiéng noi.

HAT GIONG - TRACH NHIEM

“Viéc ctia minh thi minh lam — dé la dau hiéu con dang lon.”




09 KHI CON Bl TU CHOI

Con gao thét, d6i khi bi n6i “khong”

“Con chong lgi ldi tit choi vi con chua biét cach chiu dung sy hut hang.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP

Ban noi “khéng” (khdng mua, khong di choi), con la hét, 1&n ra &n va, déi cé budi.

e Vi SAO CON NHU VAY

V@i con, “khdng” & mot cu hut hdng mé con chua di ki néing dé chiu. Con bung né dé

mong ban déiy. Néu ta lic ciing lic mém, con hoc dugc rang lam dif sé thdng. Con cdn

mdt cdi “khéng” vira chdc vira thuong.

e CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI

Qudt dé hodc xudng nudc: “Im! ... Thoi
duac réi, cho con dé!”

e GIEO HAT TAI NHA

v HAY THU NOI

Dong cdm nhung gill gidi han: “Me
biét con thdt vong Idm. Con buén
cling dudc, me ngoi day véi con.
Nhung cdu tré I18i hém nay vén 1&
chua dugce.”

O Coéng nhan cdm xtc nhung khéng déi quyét dinh.

O Gilr giong binh tinh, diing bi cuén theo con cla con.

O Khicon diu, khen: “Con d& binh tinh lai, gi®i I[dm.”

HAT GIONG - PIEM PAM

“Khdong phai lic nao con ciing cé diéu con muon — va con van on.”




10 KHI GOl HOAI CON KHONG THUA

Goi mai con khong tra 16i

“Con khong li. Cé thé ban dang goi con sai cach.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP

Ban goi 2-3 1an, con van ddn mdat vao viéc clia né nhu khéng nghe. Cang goi to, con
cangim.

e Vi SAO CON NHU VAY

Khi con tép trung, tiéng goi tl xa bi ndo con loc ra ngodi. Goi nhiéu |an ma khéng cé gi
x4y ra, con dan “quen” vai viéc khdng cdn thua. Van dé khdng ndm & tai con, ma & cdch
két néi.

® CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI

DPimg tir xa qudt: “Goi may lan réi dol” Lai gén, cham vai, ha ngugi ngang
tdm mdt con: “Me thdy con dang
chdm chu qud. Me c6 chuyén nhé —
con nhin me mét cdi nha.” Réi im Idng
cho.

e GIEO HAT TAI NHA
O Dén gan va cham nhe thay vi goi vong tu xa.
O Ch& &dnh mat con réi mdi néi.

O Ghinhdan: “Con quay lai khi me cham vai — cdm on con dd nghe.”

HAT GIONG - LANG NGHE

“Lang nghe bdng cd trdi tim, con sé hiéu dugc nhieu diéu dep dé quanh minh.”




11 KHI CON NOI DOI
Con noi doi d€ khoi bi la
“Con noi doi 6 dau, 6 do con dang sg¢ sy thdt. Hay lam sy thadt bét dang sg.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP

Con gidiu diém kém, d6 16i, bia chuyén dé trédnh bi mdng. Bi phdt hién thi chéi téi cung.
e Vi SAO CON NHU VAY

Tré noi déi thudng vi s6 hdu qud, chir khéng phai vi xdu tinh. Néu méi lan néi that déu bi

mdng ndng, con hoc dugc réng “thd gidu con hon”. Con dang chon cdch tu bdo vé — chi
|& chon sai cdch.

e CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
“Con ddm néi déi a? D6 hul” (réi truy Tdch viéc lam sai ra khéi long trung
tdi cling) thuc: “Me biét con sg nén mdi gidu.

Viéc lam sai minh stta dugc. Nhung
con nodi that véi me luén la diéu me
trdn trong nhat.”

e GIEO HAT TAI NHA
O Pung phat né&ng khi con tu nhan 16i — hdy ghi nhan su that.
O Hdi“chuyén gi da xdy ra” thay vi“sao con ddm”.

O K& connghe mét lén chinh ban tling sai va d& chon thanh that.

HAT GIONG - CHINH TRUC

“Mot Loi that co the kho ndi, nhung noé gii cho long con luén nhe va sqch.”




12 KHI CON NOI NONG

Con gao khoc, dap @6 khi thua cudc

“Cam xuc ctia con khong sai. Con chi chua biét goi tén no.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP

Thua mdt vdn, con gdio “an gian! khéng chai niral”, dap ban, khdc, réi doi rat lau.

e Vi SAO CON NHU VAY

V@i con, chai l& dé thdy “minh gidi”. Thua cham vaio cdm gidc “minh kém cdi” — dau hon

ta tudng. Luc dé phdn néo binh tinh clia con tam “tdt”, nén gidng gidi l& vé ich; con can
dugc diu lai trudc.

e CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
Qudt d& Ién con gidn: “Co thé ma Goi tén cdm xuc va & bén con: “Me
cling khéc! Nin ngay!” thdy con dang rat buc vi thua. Tirc

Idm dung khéng? Me ngéi day véi
con. Khi nao diu lai minh néi chuyé

e

Dgi con ngudi réi mai noi.

e GIEO HAT TAI NHA
O Ha giong, ha ngusi ngang tam con; ding gidng lic con dang “bdo”.
O Goitén cdm xuc gilp con: “budn”, “tuc”, “tdi than”.

O Khicon diu: “Thua cling khéng sao, lan sau minh thir lqi.”

HAT GIONG - PIEM PAM

“Con khong can ddp tat con gian, chi can hoc cach thé qua né.”




13 KHI BUOI SANG Pl HOC

Con 1é mé, sang nao ciing tré

“Budi sang cdp rap la lic loi thuong dé bién thanh tiéng quat nhat.”
— Tran Quéc Phuc
e KHOANH KHAC THUONG GAP
Md&c d6, dn sdng, ddnh rdang... viéc gi cling ré rd. Ban héi, con cang chdm, cudi cung ca
nhd cung cdu.
e Vi SAO CON NHU VAY

Tré chua cé khdi niém thai gian nhu ngudi 18n; “nhanh 1&n” v3i con rat mao ho. Khi bi hdi dén
ddp, con thay réi va cang dao ra. Su cap rép cla ta vé tinh truyén sang con thanh cdng
thang.

® CHUYEN HOA L&I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
“Nhanh 1én! Lic ndio cling lam cd nha Bién viéc thanh trd choi cé méc cu
tré vi con!” thé: “Minh thi nhé — kim dai t8iso 6

la xong giday. Con lam dugc khéng?”
Viéc giréd méc, con tu chay dua.

e GIEO HAT TAI NHA
O Chudn bj dé tir t8i hém trudc dé sang bét viéc.
O Dung méc cu thé (“tdi s6 67) thay vi “nhanh 1én”.

O Khen dung luc: “H6m nay con xong s6m hon hdm qua do!”

HAT GIONG - CHU PONG

“Tu lo dugc viéc ciia minh, con sé thay minh lgn [én moi ngay.”




1 1 KHI CON Bl PIEM KEM

N \ e « 02 ’
Con mang veé bai diém kém
“Diém kém la lic con can chd dya nhdat — ding dé con doi dien mot minh.”
— Tran Quéc Phuc
e KHOANH KHAC THUGNG GAP
Con gidiu bai kiém tra, mdt budn xo, hodc té ra bdt cdn “con thdy binh thudng ma”.

e Vi SAO CON NHU VAY

B&n than con dé that vong vé minh réi. Mot céu mdng ldc ndy khéng lam con gidi hon, chi

day con rdng “diém kém = mdt tinh thuosng clia bé me” — vai ldn sau con sé gidu k§ hon.

e CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
“Sao co nhiéu dé ciling khéng lam Ping cung phia véi con: “Bai nay kho
dugc? Con nha ngudi ta...” véi con nhi. Minh cling xem chd ndo

con vudng nha — khéng phéi dé
trach, ma dé Ian sau con lam dugc.”

e GIEO HAT TAI NHA
O Haéi“con thay chd ndo khé” trudce khindi bat cur diéu gi.
O Tuyét déi khéng so sanh véi “con nha ngusi ta”.

O Khen qud trinh: “Me thdy con d& c6, minh stra tiép la duge.”

HAT GIONG - MANH ME

“Vap ngad khong dinh nghia con. Cach con diung ddy mai dinh nghia con.”




15 KHI CON KHEP LONG

Con buon, thu minh, khdng chiu chia sé

“Con im ldng khong phdi vi khong co gi dé néi, ma vi chua thdy di an toan dé
noi.”
— Tran Quéc Phuc
e KHOANH KHAC THUONG GAP
H3i “hém nay & trudng sao con”, con ddp gon 1&n “binh thudng” réi vaio phong. Cé lic con
budn xo khién ban lo con dang tén thuong.
® Vi SAO CON NHU VAY

Né&u nhitng 1&n con tiing chia sé déu nhdn lqi I8i phdn xét hodc gidng dao ly, con hoc cdch
“déng clia cho lanh”. Con khong cén ta gidi quyét hd — con cdn dugc 1&dng nghe ma
khéng bi ddanh gid.

e CHUYEN HOA L&I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
Hoi don hodc phdn: “Sao li thé? Co gi M4 clra nhe, khdng ép: “Me khéng hoi
cling gidu b6 me!” nhiéu dau. Luc ndo con mudn ké, me

luén & day nghe — khong trdach gi
hét.” Réi kién nhan & bén.

e GIEO HAT TAI NHA
O Chia sé chuyén cla ban truéc dé con thdy “ké I an todan”.
O Nghe hét, diing cat ngang dé day do.

O NE&u con bubn kéo dai bat thusng, hdy nhe nhang tim dén chuyén gia — dé 1a yéu thuong.

HAT GIONG - QUAN TAM

“Con khong can hodan hdo @é dugc thuong. Con chi can la chinh con.”




16 KHI CAC CON GIANH NHAU

Anh chi em cai nhau, mach to6i

“Dung voi tim ai sai. Hay giup moi dia tré thay minh van dugc thuong nhu
nhau.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP

Hai con giainh dé chai, mdch “con kia ddnh con trudce”, khéc I6c, dn va dé bé me bénh
minh.

® Vi SAO CON NHU VAY

Ddng sau cudc gidnh gidt thudng 1&d mdt ndi sc thdm kin: “bd me thusng dita kia hon”. Khi

ta phan x “ai dung ai sai”, dla thua thdy bi bd roi — va 1an sau sé gianh dir hon dé dugc
chuy.

e CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
“La anh thi phdi nhudng chi! Sao hu Dung giira, khéng vdi xi: “Me thay ca
thé?” hai déu dang muén mén ndy. Minh

cung nghi cdch chia sao cho cd hai
vui nhé?” Hudng con tim gidi phdp
thay vi tim ngugi thdng.

e GIEO HAT TAI NHA
O Trdnh ludn bt dda 18n nhudng — con s& nghi “Ién 14 thiét”.
O Cong nhdn cdm xuc cta cé hai trude khi tim cdch.

O Khenkhicon tu thod thudn: “Hai dra tu chia dugce, me tu hdo ghé.”

HAT GIONG - YEU THUGNG

“Tinh thuong khong chia phan. Thuong dua nay khong lam voi di phan cta dia

”

kia.




17 KHI CON DOI MUA PO

Con voi vinh, an va gitra siéu thi

“Con thit ranh gidi cia ban khong phdi dé thang, ma dé biét ranh gidi co that

khong.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP

V&o siéu thi con doi mua dé chai, khéng dugce thi nédm &n va, khéc to gilta chén déng

NQuai.

® Vi SAO CON NHU VAY

Con hoc rét nhanh: néu khéc to dd 1au sé dugc. Méi lan ta nhugng bd cho d& ngai dédm

déng la mét 1an day con “an va cé hiéu qud”. Con cadn mdt ranh gidi rd va ém — khéng

phdi mét tran qudt.

e CHUYEN HOA L&I NOI

X THAY Vi NOI

Qudt cho d& ngai roi... mua cho xong:

“Nin! Théi dugc réi, mual”

e GIEO HAT TAI NHA

v HAY THU NOI

Binh tinh, ranh gidi mém ma chdc:
“Me biét con rét thich mén dé. Hém
nay minh khong mua, nhung me ghi
vao danh sdch qua sinh nhat nha.”
Giit viing, khéng xuéng nudc vi dédm
dong.

O Théng nhat trudc khi vao: “Ho6m nay minh chi mua dé trong danh sach.”

O Cong nhan mong muén cla con, nhung gitr gidi han.

O Dung déi quyét dinh vi con khéc — kién dinh mét lan, d& mét nhiéu 1an.

HAT GIONG - BIET DU

“Khdong phdi thi gi thich ciling can co. Biét chd dgi ciing la mot niem vui.”




18 KHI CON MUON BO cuOC

Con nan, “con khong lam dugc dau”

“Con chua lam dugc — chi la chua, chit khong phdi khong bao gic.”

— Tran Quéce Phuc

e KHOANH KHAC THUONG GAP

Gdap viéc kho, con budng luén: “Con dé Idm”, “Con chiu théi”, chua thir d& muén bé.

e Vi SAO CON NHU VAY

Cau “con khéng ladm dugc” thudng 1 con dang sa lam sai sé& bi ché. Néu ta sét rudt lam
hd hodic ché “cé thé ciing khdng xong”, ta vé tinh xdc nhén ndi sg dy. Con cdn tin réng sai
cling khéng sao.

e CHUYEN HOA L3I NOI

X THAY Vi NOI v HAY THU NOI
“Cé thé ma cling khéng lam dugc, dé Thém mot chit“chua” va chia nhé:
me lam cho nhanh!” “Con chua lam dugc théi. Minh thir lqi

mdt budc nhé nhat xem — sai cling
khong sao, saila dang hoc do.”

® GIEO HAT TAI NHA
O Day con ndi“con chua lam dugc” thay vi “con khdng lam dugc”.
O Dé con tulam phdn con lam dugc, ding gianh 1am hé.

O Khen né luc va sy ddm thir, khdng chi khen két qud.

HAT GIONG - CAN PAM

“Dung cdm khong phdi la khong sg, ma la van thit du con sg.”




e/

Cha me la dat, con la cay

DPoi mot cau ndi hom nay — doi ca cach con lon lén.

Nhiing cu ndi trong cédm nang ndy mdi |& phan ngon. C6 nhimg hém ban
qudt con xong lai thuong dut ruét — dé khéng phdi vi ban khéng thuong,
ma vi chua cé s@n mot cau ndi khdc trong tay. Cd mot hé théng 30 tinh

huéng chuyén hod, cdch gieo hat gidng tinh cdch cho con va cong cu gilr
binh tinh cho chinh ban dang chd ban trong hdnh trinh Céay Non cla VEC.
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